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COMMUNE D'AIGREFEUILLE D'AUNIS

RESTAURATION SCOLAIRE - Menus du 14 octobre au 29 novembre 2024

(les menus pourront étre modifiés, en fonction des livraisons)
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Lundi 14 octobre

Lundi 4 novembre

Lundi 11 novembre

Lundi 18 novembre

Lundi 25 novembre

Salade de choux (Bio)
Boulettes d'agneau
Frites
Creme dessert

Duo carottes/panais (Bio/local)
Gratin de choux et de
pommes de terre
Yaourt aux fruits

JOURTERE

Salade Coleslaw
Chipolatas (cc)
Pomme de terre roties
fromage
Glace

Salade de 3 légumes (cc)
Potaoes burger (cc)
Saint-Nectaire
Compote de fruits (Bio)

Mardi 15 octobre

Mardi 5 novembre

Mardi 12 novembre

Mardi 19 novembre

Mardi 26 novembre

Concombre vinaigrette (Bio)

Taboulé (Bio)

Salade napolitaine

Salade de cervelas a I'ancienne

Salade mexicaine

Tartiflette de légumes (Bio) Sauté de volaille coco/cury Beoeuf paprika (VBF) Réti de porc (cc) Endives au jambon
Yaourt aux fruits mix Haricots verts persillade Carottes rissolées (Bio/cc) Julienne de légumes Petits Suisse
Pamplemousse (Bio) Donuts Petits Nova Fruit de saison
Orange

Jeudi 17 octobre

Jeudi 7 novembre

Jeudi 14 novembre

Jeudi 21 novembre

Jeudi 28 novembre

Velouté de légumes aux
vermicelles

Poisson (Port de péche)

Salade de légumes

Poisson (filieres péche)

Salade de betteraves (cc)

Curry de légumes grillés

Duo de salade emmental

Pasta a la tomate (Bio)

Tarte aux légumes

Poisson (filieres péche)

Fondue de poireaux Pomme de terre vapeur Riz (Bio) Yaourt nature sucré Haricots beurre
Poires au sirop Edam Mimolette Pomme
Banane Poires

Vendredi 18 octobre

Vendredi 8 novembre

Vendredi 15 novembre

Vendredi 22 novembre

Vendredi 29 novembre

Menu 100 % local
Salade de lentilles (cc-Bio)
Cuisse de poulet (local -Bio)
Carottes Vichy
Fromage
Yaourt Candé (local)

Salade de quinoa
Sauté de veau au cumin (cc)
Poélée forestiere
Vache qui rit
Salade de fruits frais (Bio)

Paté de campagne
Omelette / ratatouille
Camembert
Pomme

Velouté de champignons
Poisson (filieres péche)
Semoule parfumée
Flan caramel

Carottes rapées
Poélée hivernale (pois
chiche Bio-cc / PPDT cc / panais)

Flan patissier

Menus disponibles sur le site internet de la mairie : www.mairie-aigrefeuille.fr . Rubrique JEUNESSE > école publique
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