Vvalidation
COMMUNE D'AIGREFEL"LLE D'AUNIS Service Diététique
AIGREFE'UILLE
-D’AUNIS RESTAURATION SCOLAIRE - Menus du 2 décembre 2024 au 17 janvier 2025
(les menus pourront étre modifiés, en fonction des livraisons)
Lundi 2 décembre Lundi 9 décembre Lundi 16 décembre Lundi 6 janvier
Mousse de foie Potage de légumes Salade trio de légumes
Blanquette de dinde (VDF)

Poisson en sauce

Lundi 13 janvier

Haricots verts (Bio)
Camembert
Fruit de saison
Mardi 3 décembre

Salade de fenouil carottes (Bio)

Riz créole (Bio)
Saint-Nectaire
Kiwi
Mardi 10 décembre

Salade de pates mozzarrela

Créme dessert

(mache, butternut, fenouil)
Porc au curry (VPF)
Poélée campagnarde

Mardi 17 décembre

Velouté de potiron

Tarte tomates-chévre
Brie

Galette des rois

Salade chicon, emmental,
lardons

Poisson sauce oseille (MSC)
Haricots beurre (Bio)
Tarte aux pommes

Saute de veau (cc)
légumes grillés

Chipolats/(VPF - cc)

Panais carottes rapées (Bio)

Mardi 7 janvier

Mardi 14 janvier

Compote framboise

Jeudi 5 décembre

Purée de potiron
poire

Jeudi 12 décembre

Semoule
Saint-Paulin

Créme caramel

Macédoine de Iégumes (Bio)
Penne créme Gorgonzola

Salade d'endives, pommes

Jeudi 19 décembre

Légumes couscous (Bio)

Salade de choux blanc
Jarret de porc effiloché
Pommes de terre rissolées
Tomme fermiére
Fruit de saison
Jeudi 9 janvier

Salade de mache
mimolette, brebis
Goulash de boeuf
Pommes de terre vapeur

Mousse au chocolat

Poireaux
Fruit de saison

Vendredi 6 décembre
Salade de mache

choux romanesco (Bio)

fromage
beeuf goulash (VBF)
macaronis
Flan patissier
Vendredi 13 décembre

Céleris vinaigrette

Paté croute de saumon

Gratin dauphinois
Dessert de Noél
Vendredi 20 décembre

Salade composée

Jeudi 14 janvier

Fondant volaille aux herbes

Poisson sauce citron (port péche)
Haricots verts (Bio)
Yaourt fermier (Bio)
Biscuit
Vendredi 10 janvier

Duo de choux brocolis fleurs
Hachis parmentier
aux légumes
Gouda

Fruit de saison

Vendredi 17 janvier
Betterave en salade Duo salades radis noir Friand fromage
Tartiflette Poulet fermier (Bio) poulet fermier(cc) Sauté de porc (VPF)
Dos de poisson (port péche) Epinards (Bio) Coquillettes (Bio) Purée au paprika
Semoule parfumée (Bio) Yaourt sucré fermier (Bio) Fruit de saison Petit Louis Poélée forestiere
Vache qui rit Fruit de saison Petits Novas non suc. (Bio)
Liégeois Fruit de saiSon

Menus disponibles sur le site internet de la mairie : www.mairie-aigrefeuille.fr . Rubrique JEUNESSE > école publique
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