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RESTAURATION SCOLAIRE - Menus du 20 janvier au 21 février 2025

(les menus pourront étre modifiés, en fonction des livraisons)

lundi 20 janvier

lundi 27 janvier

lundi 03 février

lundi 10 février |

lundi 17 février

Trio de légumes
(méche, fenouil, mais)
Curry de porc a la coriandre (VPF)
Pommes de terre
Danette vanille/chocolat

Velouté de butternut

Pennes sauce tomate et fromage

Yaourt non sucré de Candé (cc)
Kiwi

Salade (battavia, mache) fromage (cc)

Crépes sarrasin
jambon/fromage \gfé

Crépeausucre € 7
sauce chocolat

Salade nicoise
Couscous de légumes
Escalope de volaille (VVF)
Gouda
Yaourt aromatisé

Salade betterave (cc) / mais
Curry épinards/pois chiches(cc-bio
Ratatouille, riz créole
Yaourt Ouchette (cc)

mardi 21 janvier

mardi 28 janvier

mardi 04 février

mardi 11 février

mardi 18 février

Céleri vinaigrette
Tajine de veau aux pruneaux (VBF)
Poélée forestiere
Camembert
Paris Brest

Carottes rapées
Poulet
Légumes rbtis
lle flottante

Salade de fenouil /
carottes (bio)
Sauté de veau olives citron
Pomme vapeur
Créme dessert chocolat

Salade de choux chinois
et cramberries
Sauté de boeuf a la diable (VBF)
Haric. verts (bio) persillés emmental
Tarte aux pommes

Salade libanaise
Ro6ti de veau
Haricots beurre
Camembert
Fruit de saison

jeudi 23 janvier

jeudi 30 janvier

jeudi 06 février

jeudi 13 février |

jeudi 20 février

Salade de choux fleurs
Bolognaises végétariennes
Emmental (bio)
Banane

Salade verte
Rougail (légumes, riz
semi-complet et haricots rouges)
Fromage local
Compote et granola

Nouvel an chinois
Samoussa
Sauté de porc caramel
Wok légumes nouilles
Ananas (bio)

Concombre a la sauce bulgare
Colombo de poulet (VVF-bio)
Carottes rissolées (Bio)
Emmental
Riz au lait

Macédoine de légumes
Lasagne de boeuf
Salade verte
Liégeois chocolat

vendredi 24 janvier

vendredi 31 janvier

vendredi 07 février

vendredi 14 février

vendredi 21 février

Saucisson a l'ail

Dos de merlu (filiere péche) beurre blanc

Carottes Vichy (bio)
Kiri
Fruit de saison

Betteraves a l'orange
Poisson pané sésame
Duo de carottes et brocolis
Fondant au chocolat

Salade de 3 légumes
Gratin de potimaron
Coquillettes (bio) fromage
Petit suisse nature
Pomme (bio)

Feuilleté au fromage
Dés de saumon (vsc) beurre blanc
Semoule (bio)
Fromage blanc
Fruit de saison

Velouté de tomate
Filet de lieu noir (filiere péche)
Petits pois
Kiri
Salade de fruits frais (bio)
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Menus disponibles sur le site internet de la mairie : www.mairie-aigrefeuille.fr . Rubrique JEUNESSE > école publique
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